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Réflexologie

Stéphanie Dompmartin

en Oncologie/Cancérologie

Accompagnement pour mieux vivre
les effets du Cancer

Mieux être, pour mieux vivre la maladie

Stéphanie Dompmartin
Réflexologue RNCP spécialisée en Réflexo- 

Oncologie* depuis Février 2018 

675 Route du Château 74570 GROISY 

06 23 60 42 03
stephanie@reflexoterreapis.fr 
www.reflexoterreapis.fr
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Je suis Stéphanie Dompmartin, réflexologue 
à Groisy depuis 2015. Je vous propose un 
temps pour vous, une bulle de bien-être 
pour vous détendre et retrouver sérénité et  
harmonie. Je rééquilibre votre corps dans sa  
globalité afin de soulager de nombreux 
troubles et maux du corps (tensions nerveuses, 
physiques et chroniques...).
Mon approche est naturelle et sensible.
 
Pour retrouver équilibre du corps, détente  
& bien-être global.

Qui suis-je ?



La réflexologie fait désormais partie des soins 
de confort en tant qu'outil non médicamenteux 
proposé en cancérologie.

La réflexologie-oncologie* est un protocole de 
réflexologie plantaire adapté aux personnes 
atteintes de cancer, en cours de traitement de 
chimiothérapie, radiothérapie et/ou hormono-
thérapie. L’accent est mis sur des gestes enve-
loppants, réconfortants et doux. Il est ajusté en 
fonction du type de cancer contre lequel vous 
luttez et du traitement qui vous est proposé.

Effectuée en complément et en accord avec le 
corps médical, la réflexologie-oncologie*  
permet de : 
• Redynamiser l’organisme
• Développer de meilleures capacités pour 

faire face à la maladie
• Retrouver un équilibre interne à la fois
       physique et psychologique
• Diminuer les effets secondaires et 
 indésirables des chimiothérapies, 
 radiothérapies et hormonothérapie
• Soulager l’hypersensibilité ou les paresthé-

sies (engourdissement, fourmillements ou 
«l’effet cartonneux») ressenties au 

 niveau des mains et des pieds
• Retrouver un apaisement émotionnel en  

réduisant l’anxiété, l’angoisse, les insomnies
• Soulager les nausées, vomissements et autres 

troubles digestifs
• Apaiser les tensions corporelles 
 musculaires et articulaires
• Diminuer les bouffées de chaleur.

Réflexologie
en Oncologie/Cancérologie

Réflexologie - Oncologie

1ère séance 1h/1h15
2ème séance et suivantes 
30/40min

Première : 55€
Deuxième : 30€ 
x 3 : 85€* 
x 5 : 135€* 
x 10 : 255€*

* Forfait Suivi Accompagnement : validité 1 an

3 séances -5%  •  5 séances -10%  •  10 séances -15%

Prix TTC affichés avec remise

* Ne se substitue pas aux traitements médicaux, à l’avis d’un 
spécialiste, aux examens d’investigations, ni aux actes de 
kinésithérapie. Il revient au corps médical de traiter votre  
cancer. Cette pratique de confort a pour objectif de vous aider 
à mieux vivre la maladie et son traitement.

Tarifs

Lieux des séances
Les séances sont proposées : 
• au cabinet à Groisy
• à votre domicile
• en centres médicaux, hôpitaux, cliniques… 

avec accord du personnel soignant.


